
JTYTAHCbKA OBJIACHA ABPXABHA AAMIHICTPAIIU{
JIY| AHC bKA OE JTAC HA B II;I CbK OBA AAMIHI C TPAIIIfl

PO3fIOPflAXEHH^fl
roJro B rr o6"rracnoi Aepr(aBH oi al ur i nicrpaqii -

HaqaJI bHnna o6racnoI nifi cnnoBoi aA nriHicrpauii

CeeepoAoHerIrK

llpo rarnepAlr(eHnq PerioHaJrbHoro
rrJraHy po3Br{TKy oxopoHn
ncnxiqHoro 3Aopoe'q na 2023 pirc

. Kepyor{I4cb crarrero 6, rynr<raura I, 6 qacuaHr4 nepmoi crami 22 3arcouy
Vr<painr.r dlpo Naicueei 4epxanni a4uinicrpaqib>, 3arouorvr Vnpailru dlpo npaeoeufi
pex{r4M BoeHHoro craHy)), po3rrop{Ax{eHHf,M Ka6iHery Minicrpin Vnpainra sia
06.10.2021 J\b 1215-p dlpo 3arBepAXeHHf, rrnaHy saxoAie sa 2021-2023poKr.r 3

peaniraqii Konuenqii posnurKy oxopoHr{ rrcrrxi.rHoro s4opon'x n Yr<paini na nepio4

uo 2030 poKy)), BpaxoBylorru Jrr.rcr MinicrepcrBa oxopoHr4 s4opor'x Yxpaiuu ri4
23.02.2023 Jt251470912-23, piurennr r<onerii Miuicrepcrna oxopoHLr s4opoe'x
Vrcpainu eia 13.04.2023 J\b 4, 3 Meroro uiAsuqeHnr pienx HaaaH:c.fl. nocnyr 3

oxopoHr4 ucraxi.rHofo 3AopoB'q uacereuuro o6racri
so6onta:yro:

1. 3arrep.{rarra PerionamHufi rrJraH po3Br4TKy oxopoHl,r ncnxi.IHoro 3AopoB'fl Ha

2023 pix (aani - llnan), rqo AoAa€rbc-n.

\;

2. Bi.{noei4aururzl,r Br4KoHaBrIsM llnaHy Ao 01.12.2023 inQoprvryearra

,{euapraueHr oxopoHr4 3Aopon'x o6r4epxa4vrinicrpaqii npo fi oro Br4KoHaHHr.

3. Konrponb 3a Br4KoHaHHrM rlboro po3iloprpreHHq rroKJracrr4 Ha 3acryrrHr4Ka

roJro Br4 o6n4epxa4rvr ini crp aqii E esrzH cbKy K arep uny.

foroea o6nauroi 4epxaenoi
a4rrrinicrpaqii - HarrulrrbHr{K

oonacHol Blr4cbKoBol aAMlHlcTpaull Apreru JII4COIOP
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ЗАТВЕРДЖЕНО 

Розпорядження голови обласної 

держадміністрації – начальника 

обласної військової адміністрації 

______________________ №_____ 

 

 

РЕГІОНАЛЬНИЙ ПЛАН 

розвитку охорони психічного здоров’я на 2023 рік 

 

 
№ 

з/п 

Найменування заходу Відповідальні 

виконавці 

Строк 

виконання 

1 2 3 4 

1. Визначення відповідальних осіб за 

впровадження Всеукраїнської програми 

ментального здоров’я в області 

Департамент охорони 

здоров’я обласної 

держадміністрації 

до 

01.05.202

3 

2. Організація інвентаризації (картування) послуг 

із психічного здоров’я та психосоціальної 

підтримки у всіх адміністративно-

територіальних одиницях області. 

Забезпечення надання таких послуг у місцях 

компактного проживання ВПО, шелтерах та 

гуманітарних хабах 

військові адміністрації 

населених пунктів 

області (далі – ВА) 

протягом 

року 

3. Інформування Департаменту охорони здоров’я 

облдержадміністрації про кількість та 

найменування послуг з охорони психічного 

здоров’я та психосоціальної підтримки 

до 

01.06.202

3 

4. Організація роботи центрів психічного 

здоров’я (мобільних мультидисциплінарних 

команд з обов’язковим включенням сімейного 

лікаря, що пройшов відповідне навчання, та 

соціального працівника) у місцях компактного 

проживання ВПО, шелтерах і гуманітарних 

хабах 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я; 

соціального захисту 

населення,  

ВА, КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою) 

до 

01.06.202

3 

5. Забезпечення інтеграції послуг з охорони 

психічного здоров’я на первинній ланці 

надання медичної допомоги: 

1) організація навчання сімейних лікарів та 

медичних сестер наданню психологічної 

допомоги та психосоціальної підтримки 

постраждалим внаслідок збройної агресії 

російської федерації проти України; 

2) забезпечення: 

участі закладів охорони здоров’я, які надають 

первинну медичну допомогу, у контрактуванні 

за пакетом НСЗУ «Супровід та лікування  

Департамент охорони 

здоров’я обласної 

держадміністрації, ВА 

протягом 

року 
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 дорослих та дітей з психічними розладами на 

первинному рівні медичної допомоги»; 

чергування та консультування фахівцями, що 

пройшли відповідне навчання, у місцях 

компактного проживання ВПО, шелтерах та 

гуманітарних хабах за графіком, узгодженим з 

керівником закладу 

  

6. Забезпечення впровадження положень статті 5 

Конвенції про права осіб з інвалідністю в 

частині прав осіб, які страждають на психічні 

розлади, зокрема мають інтелектуальні 

порушення. Вжиття заходів щодо створення 

безпечних та комфортних умов для лікування у 

закладах охорони здоров’я з надання 

стаціонарної психіатричної допомоги після 

деокупації населених пунктів області та 

відновлення роботи профільних закладів 

охорони здоров’я 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я; 

соціального захисту 

населення, ВА, 

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою) 

 

 

протягом 

року 

7. Впровадження та розвиток соціальних послуг, 

зокрема організація їх надання за місцем 

проживання/перебування особи, яка потребує 

соціальних послуг (підтримане проживання 

осіб похилого віку та з інвалідністю, зокрема з 

інтелектуальними та/або психічними 

розладами, денний догляд, соціальна 

реабілітація осіб з інтелектуальними та/або 

психічними розладами, тимчасовий 

відпочинок для батьків або осіб, які їх 

замінюють, що здійснюють догляд за дітьми з 

інвалідністю, тимчасовий відпочинок для осіб, 

які здійснюють догляд за особами з 

інвалідністю чи мають невиліковні або такі, що 

потребують тривалого лікування, хвороби, 

соціально-трудова адаптація тощо) 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я; 

соціального захисту 

населення, ВА 

протягом 

року 

8. Підвищення рівня надання послуг з охорони 

психічного здоров’я дітям та підліткам, у тому 

числі з психічними розладами  

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я; освіти 

і науки, служба у 

справах дітей обласної 

держадміністрації, 

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я», 

ВА 

протягом 

року 

9. Забезпечення профілактики психічних розладів 

у дорослих (у т. ч. осіб похилого віку): 

сприяння адаптації та підтримка психічного 

здоров’я осіб похилого віку та осіб, які ними 

опікуються, батьків дітей з порушеннями 

функціонування, таких, що опікуються 

особами, які страждають на психічні розлади, 

у т. ч. з інвалідністю, а також усиновлювачів та 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я, 

соціального захисту,  

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою), ВА 

 

протягом 

року 
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 сімей, які опинилися у складних життєвих 

обставинах 

  

10. Підвищення рівня популяризації психічного 

здоров’я та профілактики психічних розладів: 

1) розповсюдження інформаційно-рекламних 

матеріалів з питань охорони та збереження 

психічного здоров’я, прав і основоположних 

свобод людини, запобігання стигматизації і 

дискримінації осіб із психічними розладами; 

2) проведення через засоби масової інформації 

інформаційно-роз’яснювальної кампанії для 

різних верств населення з метою підвищення 

рівня поінформованості про психічне здоров’я, 

права і основоположні свободи людини під час 

отримання послуг з охорони психічного 

здоров’я та подолання стигми і дискримінації 

щодо осіб із психічними розладами 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я; 

масових комунікацій, 

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою), КНП ЛОР 

«Лисичанська обласна 

лікарня з надання 

психіатричної 

допомоги» (за згодою), 

КНП ЛОР «Сватівська 

обласна лікарня з 

надання психіатричної 

допомоги» (за згодою) 

протягом 

року 

11. Забезпечення профілактики психічних розладів 

у дітей та підлітків: 

1) впровадження заходів з популяризації 

охорони психічного здоров’я, профілактики 

психічних розладів у дітей та підлітків у 

закладах освіти; 

2) проведення інформаційних кампаній для 

батьків щодо основних причин самогубств, 

механізму виявлення суїцидальних настроїв у 

дітей, цифрової безпеки дитячого населення 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

освіти і науки; охорони 

здоров’я; масових 

комунікацій, 

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою) 

протягом 

року 

12. Запобігання самогубству та самоушкодженню 

серед різних верст населення 

Департамент охорони 

здоров’я обласної 

держадміністрації, 

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою) 

протягом 

року 

13. Забезпечення вивчення та впровадження 

міжнародного досвіду у сфері надання послуг з 

охорони психічного здоров’я та психіатричної 

допомоги у регіоні 

 

 

департаменти обласної 

держадміністрації: 

охорони здоров’я; 

міжнародної технічної 

допомоги, 

інноваційного розвитку 

та зовнішніх зносин, 

КНП ЛОР «Центр 

психічного здоров’я» 

(за згодою) 

протягом 

року 

 

 

Директор Департаменту 

охорони здоров’я                                                                  Юрій СТОГНІЄВ 

 


