Напрям 4. Суспільна та громадянська безбар’єрність
Стратегічна ціль «Кожна людина має доступ до розвинутої системи громадського здоровʼя, включаючи послуги у сфері фізичної культури та спорту»
Завдання 65. Забезпечення надання психологічної допомоги та підтримки для всіх суспільних груп
Захід 3) забезпечення надання психологічної допомоги всім суспільним групам

В області створена багаторівнева система з надання психологічної та психіатричної медичної допомоги. Перша психологічна допомога надається в 9 центрах первинної медико-санітарної області. 
Відповідно до всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?» були надані такі послуги та консультації як самодопомога та підтримка інших, які включали:
-	базові навички  турботи про себе та тих хто поруч;
-	етики взаємодії у період стресу;
-	 відеоролики про те, як перемогти стрес;
-	поради як убезпечити себе від розвитку стресового кризового стану;
Надання кваліфікованої психологічної допомоги усім верствам населення, що звертаються за психологічною допомогою, у тому числі тим, хто постраждав внаслідок збройної агресії проти України, здійснюється в «Кабінетах та Центрах ментального здоров’я», які працюють в наступних закладах: 
[bookmark: _GoBack]- КНП ЛОР «Центр психічного здоров’я», 
- КНП «Консультативно-діагностичний центр» Сєвєродонецької міської ради;
- КНП «Кремінська багатопрофільна лікарня Кремінської міської ради»;
- КНП «Рубіжанська центральна міська лікарня» Рубіжанської міської ради Луганської області ; 
- КНП «Сєвєродонецька міська багатопрофільна лікарня» Сєвєродонецької міської ради. 

КНП ЛОР «Сватівська обласна лікарня з надання психіатричної допомоги» та КНП ЛОР «Центр психічного здоров’я» уклали з Міністерством у справах ветеранів України договір щодо безоплатної психологічної допомоги особам, які звільняються або звільнені з військової служби, з числа ветеранів війни, осіб, які мають особливі заслуги перед Батьківщиною, членам сімей таких осіб, постраждалим учасникам Революції Гідності та членам сімей загиблих (померлих) ветеранів війни і членам сімей загиблих (померлих) Захисників та Захисниць України відповідно до Закону України «Про статус ветеранів війни, гарантії їх соціального захисту», затверджених постановою Кабінету Міністрів України від 29.11.2022 № 1338.
Всі медичні працівники закладів, які проводять амбулаторний прийом пацієнтів пройшли навчання за курсом «Ведення поширених психічних розладів на первинному рівні медичної допомоги з використанням керівництва mhGap» Рівень1 та Рівень2 та отримали сертифікати.

Надання психологічної допомоги та підтримки для всіх суспільних груп у 2026 році

	Квартал
	І
	ІІ
	ІІІ
	ІУ

	Кількість осіб, яким надано послуги з психологічної підтримки
	1195
	2504
	
	

	У т.ч. першу психологічну допомогу (осіб)
	920
	1615
	
	




Інформацію про роботу з надання психологічної допомоги та підтримки для всіх суспільних груп було поширено у соцмережах.
https://www.facebook.com/share/p/1EPgu6FYC9/
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