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Вимоги охорони праці під час 

виконання робіт на опорах 

повітряних ліній електропередачі 
1. Під час оформлення завдання на 

виконання робіт працівник, який видає наряд 
(розпорядження), повинен враховувати 
наявність дефектів на ПЛ (опори, провід, трос, 
ізоляція, траверси, роз'єднувачі, пункти 
автоматичного секціонування і введення 
резервного живлення та ін.), перевірити за 
оперативною документацією наявність на ПЛ 6-
35 кВ однофазних замикань на землю, які 
могли пошкодити арматуру опори і зазначити в 
рядку "Окремі вказівки" наряду умови та 
способи виконання робіт. 

Підніматись на опору і працювати на ній 
дозволяється тільки в тих випадках, коли є 
впевненість в достатній стійкості і міцності 
опори. Необхідність і способи укріплення 
опори, міцність якої викликає сумнів 
(недостатнє заглиблення, спучення і 
перезволоження грунту, загнивання деревини, 
тріщини в бетоні тощо), визначає на місці 
керівник робіт. 

2. Роботи зі складання, встановлення, 
виправлення, замінювання опор та їх 
елементів, а також із замінювання проводів 
(тросів) слід виконувати за технологічною 
картою або ППР під керівництвом керівника 
робіт із складу керівників або спеціалістів. 

3. Опори, не розраховані на одностороннє 
тяжіння проводів і тросів, і ті, що тимчасово 
піддаються такому тяжінню, необхідно 
попередньо укріпити для запобігання їх 
падінню. 

Забороняється підніматись та перебувати на 
проміжній опорі, якщо на ній закріплено менше 
двох проводів. 

4. Укріплення опори за допомогою розтяжок 
слід виконувати без піднімання на опору, тобто 
з телескопічної вишки або іншого механізму для 
піднімання людей, із встановленої поряд опори 
або застосовувати для цього спеціальні 
розкріплювальні пристрої, для навішування 
яких не потрібно підніматись по опорі. 

4. Укріплення опори за допомогою розтяжок слід 
виконувати без піднімання на опору, тобто з телескопічної 
вишки або іншого механізму для піднімання людей, із 
встановленої поряд опори або застосовувати для цього 
спеціальні розкріплювальні пристрої, для навішування 
яких не потрібно підніматись по опорі. 

5. Підніматись на опору дозволяється членам бригади:  
- з групою II - для виконання тих видів робіт, що 

виконуються з вимкненням ПЛ, до верху опори; 
- з групою I - для проведення всіх видів робіт не вище 

3 м від землі (до ніг того, хто працює). 
6. Під час переміщення по дерев'яній та залізобетонній 

опорах слід закріплюватись стропом запобіжного пояса за 
опору. 

Забороняється на кутових опорах зі штирьовими 
ізоляторами підніматись і працювати з боку внутрішнього 
кута. 

Забороняється підніматись на опори ПЛ до 154 кВ з 
боку траверс. 

Під час піднімання з переходом через траверси 
необхідно використовувати двостропні запобіжні пояси, 
переставляючи стропи через перешкоду так, щоб у будь-
який момент працівник був закріплений одним зі стропів. 

Під час виконання роботи на опорі слід 
використовувати запобіжні пояси і спиратись на обидва 
кігті (лази) у разі їх застосування. 

Під час виконання роботи на опорі працівник повинен 
розташовуватись так, щоб не випустити з поля зору 
найближчі проводи, що перебувають під напругою. 

7. У разі замінювання деталей опори необхідно 
виключити можливість її зміщення або падіння. 

8. Забороняється відкопувати одночасно обидва стояки 
опори для замінювання одинарних і здвоєних приставок П- 
і АП- подібних опор. Слід спочатку замінити приставку на 
одному стояку опори, закріпити бандажі та втрамбувати 
землю і тільки тоді почати замінювати приставки на іншому 
стояку. Замінювати здвоєні приставки необхідно 
почергово. 

Забороняється перебувати в котловані під час 
витягування або опускання приставки. 

Способи звалювання та встановлення опори, 
необхідність та способи її укріплення для запобігання 
відхиленню визначає керівник робіт або працівник, який 
видає наряд. 

9. У разі застосування відтяжок з гаками вони повинні 
мати запобіжні замки. 

10. Під час виконання роботи на ізолювальних 
підвісках дозволяється переміщуватися по 
підтримувальних одноланцюгових і 
багатоланцюгових (з двома і більше гірляндами) 
підвісках ізоляторів та по натяжних 
багатоланцюгових підвісках. 

Працювати на одноланцюговій натяжній 
ізолювальній підвісці допускається із 
застосуванням спеціальних пристосувань 
(наприклад, трапів). 

11. Під час виконання роботи на 
підтримувальній ізолювальній підвісці строп 
запобіжного пояса необхідно закріпити за 
траверсу. Якщо довжина стропу недостатня, слід 
застосовувати закріплені за пояс два 
страхувальних канати. Один канат прив'язують 
до траверси, а другий, попередньо заведений за 
траверсу, підстрахувальник бригади попускає в 
міру необхідності. 

12. Під час виконання роботи на натяжній 
ізолювальній підвісці строп запобіжного пояса 
необхідно закріпити за траверсу або за 
призначене для цієї мети пристосування. 

13. На підтримувальних та натяжних 
багатоланцюгових ізолювальних підвісках 
допускається закріплювати строп запобіжного 
пояса за одну з гірлянд ізоляторів, на якій робота 
не проводиться. 

Забороняється закріплювати строп за 
гірлянду, на якій виконується робота. 

14. У разі виявлення несправності, що може 
призвести до розчеплення ізолювальної підвіски, 
роботу необхідно припинити до усунення 
дефекту. 

15. Забороняється під час піднімання на 
траверси проводів, тросів або спускання з них, а 
також у разі їхнього натягування перебувати на 
цих траверсах або під ними. 

Вибирати схему піднімання вантажу та 
розміщувати піднімальні блоки слід так, щоб 
уникнути появи зусиль, які можуть призвести до 
пошкодження опори. 

Забороняється перебувати біля опори в тих 
місцях, над якими виконуються роботи. 

 


